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Word Match Quiz for Category: fitness
Fill each blank with the matching word that corresponds to it from up top. 

Words to Match: bajo en grasa - flexiones (despechadas) - activo - calorías - cansado - estoy cansado - esfuerzo -
sudar - anaeróbico - la firmeza - la nutricionista - en forma - forzar - sudor - lagartijas - músculo - el bienestar -
tomar agua - nutrición - la bicicleta - sano - cansarse - importancia - cansada - gordo - energía - delgado - la

grasa - caminar - saludable - tonificar - el paso

tired (masculine)

1)

to force, to strain

2)

in shape

3)

low fat

4)

nutritionist

5)

sweat

6)

push-ups

7)

to sweat

8)

active

9)

well being

10)

bicycle

11)

drink water

12)

nutrition

13)

effort

14)

muscle

15)

healthy

16)
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(continued) Word Match Quiz for Category: fitness
Fill each blank with the matching word that corresponds to it from up top. 

Words to Match: bajo en grasa - flexiones (despechadas) - activo - calorías - cansado - estoy cansado - esfuerzo -
sudar - anaeróbico - la firmeza - la nutricionista - en forma - forzar - sudor - lagartijas - músculo - el bienestar -
tomar agua - nutrición - la bicicleta - sano - cansarse - importancia - cansada - gordo - energía - delgado - la

grasa - caminar - saludable - tonificar - el paso

tired (feminine)

17)

anaerobic

18)

thin (masculine)

19)

energy

20)

firmness

21)

fat

22)

healthy

23)

to tone

24)

calories

25)

push-ups

26)

importance

27)

I'm tired (masculine)

28)

to become tired

29)

husky

30)

to walk

31)

step

32)
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Answer Key for Worksheet 4cc23

Word Match Quiz starting on page 1
1 = cansado , 2 = forzar , 3 = en forma , 4 = bajo en grasa , 5 = la nutricionista , 6 = sudor , 7 = flexiones (despechadas) , 8 =
sudar , 9 = activo , 10 = el bienestar , 11 = la bicicleta , 12 = tomar agua , 13 = nutrición , 14 = esfuerzo , 15 = músculo , 16 =
sano , 17 = cansada , 18 = anaeróbico , 19 = delgado , 20 = energía , 21 = la firmeza , 22 = la grasa , 23 = saludable , 24 =
tonificar , 25 = calorías , 26 = lagartijas , 27 = importancia , 28 = estoy cansado , 29 = cansarse , 30 = gordo , 31 = caminar ,
32 = el paso


