
Spanish Verb: sentirse

English Translation: to feel (reflexive)
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inglés yo tú él/ella/usted nosotros/-as vosotros/-as ellos/ellas/uste
des

Indicative

Present I feel, am feeling me siento te sientes se siente nos sentimos os sentís se sienten

Present Perfect I have felt me he sentido te has sentido se ha sentido nos hemos sentido
os habéis
sentido se han sentido

Imperfect I was feeling, used to
feel, felt

me sentía te sentías se sentía nos sentíamos os sentíais se sentían

Preterite I felt me sentí te sentiste se sintió nos sentimos os sentisteis se sintieron

Past Perfect -
Pluperfect I had felt

me había
sentido

te habías
sentido

se había
sentido

nos habíamos
sentido

os habíais
sentido

se habían
sentido

Future I will feel me sentiré te sentirás se sentirá nos sentiremos os sentiréis se sentirán

Future Perfect I will have felt
me habré
sentido

te habrás
sentido

se habrá
sentido

nos habremos
sentido

os habréis
sentido

se habrán
sentido

Conditional I would feel me sentiría te sentirías se sentiría nos sentiríamos os sentiríais se sentirían

Conditional Perfect I would have felt me habría
sentido

te habrías
sentido

se habría
sentido

nos habríamos
sentido

os habríais
sentido

se habrían
sentido

Preterite Perfect I had felt me hube
sentido

te hubiste
sentido

se hubo
sentido

nos hubimos
sentido

os hubisteis
sentido

se hubieron
sentido

Subjunctive

Present I feel, am feeling me sienta te sientas se sienta nos sintamos os sintáis se sientan

Present Perfect I have felt, felt me haya
sentido

te hayas
sentido

se haya
sentido

nos hayamos
sentido

os hayáis
sentido

se hayan
sentido

Imperfect I felt, was feeling me sintiera te sintieras se sintiera nos sintiéramos os sintierais se sintieran

Past Perfect -
Pluperfect I had felt

me hubiera
sentido

te hubieras
sentido

se hubiera
sentido

nos hubiéramos
sentido

os hubierais
sentido

se hubieran
sentido

Future I will feel me sintiere te sintieres se sintiere nos sintiéremos os sintiereis se sintieren

Future Perfect I will have felt me hubiere
sentido

te hubieres
sentido

se hubiere
sentido

nos hubiéremos
sentido

os hubiereis
sentido

se hubieren
sentido

Commands

Affirmative
Imperative Feel! siéntete siéntase sintámonos sentíos siéntanse

Negative
Commands Don't feel! no te sientas no se sienta no nos sintamos no os sintáis no se sientan

Other Forms

Present Participle feeling sintiéndose

Past Participle felt sentido

Cambio radical: e > ie > i. Note: This
verb is used intransitively, for example with adjectives: Se sienten
enfermos, They feel sick; the nonreflexive form of this verb,
sentir, is used transitively in the sense
of to feel, regret (something).
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Sample Translated Sentences Containing 'sentirse' 

Me sentí enfermo después de comer la carne.
I felt sick after eating the meat.

¿Te sentiste enfermo después de comer la carne?
Did you feel sick after eating the meat?

Espero que Juan no se sienta enfermo.
I hope that John doesn't feel sick.

Juan dijo que se sentía enfermo.
John said that he was feeling sick.

El médico duda que nos sintamos enfermos.
The doctor doubts that we feel sick.

¿Se ha sentido mareado?
Have you felt dizzy?

Es imposible que (él) te vea. Espero que se sienta mejor (para) el viernes.
It is impossible for him to see you (that he see you). I hope he feels better by Friday.

¿Cómo te sientes? 
How do you feel?

¿Se siente mejor?
Is he feeling better?

¿Te sientes mejor?
Are you feeling better?

Ella se siente mucho mejor.
She feels much better.

Juan se sentirá mejor si toma la medicina que el médico recetó.
John will feel better if he takes the medicine that the doctor prescribed.

Juan se habría sentido mejor si tomara la medicina que el médico recetó.
John would feel better if he took the medicine that the doctor prescribed.

Juan se habría sentido mejor si hubiera tomado la medicina que el médico recetó.
John would have felt better if he had taken the medicine that the doctor prescribed.

¿Se sintió Ud. mal después de la cena anoche?
Did you feel bad after supper last night?

No me siento muy bien.
I don't feel very well.

Tú te sentirás mejor si tomas la medicina.
You will feel better if you take the medicine.


